
Invitation
1er colloque  scientifique

Santé & forêt

Intégrer la forêt dans l’offre de soins

Vendredi 10 Octobre 2025 
Hôpital Léon Bérard, Hyères (Var)



Un programme inspirant et
pionnier

Dans une dynamique "Une
Seule Santé" (One health), ce
colloque explore de nouvelles
pistes de prévention et de
soins en lien avec les forêts de
la Région Sud.

Organisé par l’Hôpital Léon
Bérard et l’Académie du Bain
de Forêt Provençale, il réunit
les acteurs clés de la santé, de
la forêt, de la recherche et des
territoires.

inédit en région sud !
Santé humaine et écosystèmes sont liés.

En participant à ce colloque, vous
vous associez à une initiative
inédite en France :

- Portée scientifique forte :
interventions et rapports
d’expériences de chercheurs,
médecins, forestiers, porteurs de
projets européens (Conseil
National de la Recherche Italien,
Assistance Publique des Hôpitaux
de Marseille, Association Santé
Environnement France, Aix-
Marseille Université, etc.).

- Projets territoriaux : projets
concrets menés en Région Sud
avec les professionnels locaux.

- Initiative porteuse d'impacts :
meilleure qualité de vie,
prévention santé, innovation
écologique et sociale.

.com



VENDREDI 10 OCTOBRE 2025

Colloque Santé & Forêt
Intégrer la forêt dans l’offre de soins

Une journée d’informations scientifiques et pratiques

Hôpital Léon Bérard – avenue du Docteur Marcel Armanet, 83418 Hyères

ACCUEIL DES PARTICIPANTS

OUVERTURE

CONFÉRENCE INAUGURALE
Environnement sain & bonne santé - Dr. Pierre Souvet, Association Santé Environnement
France

LES BASES SCIENTIFIQUES
Caractériser un environnement forestier - Julien Kammer, Maître de conférences Aix-
Marseille Université
Profils de forêts thérapeutiques - Dr. Federica Zabini, Senior Researcher at Institute 
of Bioeconomy of the Italian National Research Council (CNR-IBE)
Une Assurance vitalité et autonomie - Claude Fussler, Secrétaire Géneral de l’Académie
du Bain de Forêt Provençale

PAUSE 

8h30 - 9h00

9h00 - 9h30

9h30 - 10h00

Programme 

Discours de bienvenue par :
Pierre Jeantet, Président du Conseil d’Administration de l’Hôpital Léon Bérard
Magali Guerder, Directrice - Hôpital Léon Bérard
Sylvie Moyroud, Présidente - Académie du Bain de Forêt Provençale - Provencesylva

10h00 - 10h45

LES APPLICATIONS EXPÉRIMENTALES
Modérateur : Jean-Pierre Auzet, Ingénieur Génie Sanitaire

Projet RECETAS - Pr. Stéphanie Gentile, Pôle de Santé Publique - Assistance Publique des
Hôpitaux de Marseille
Projet Forest4Youth - Dr. François Ihuel, Etablissement de Santé Mentale de la Marne
Le Sylvatorium du Mont Dore - Bernard Almérias, ex ONF
La première forêt en France avec parcours Shinrin Yoku certifié INFOM en Gironde -
Chantal Delmas, vice-présidente INFOM en France.
Perspectives de développement - Loïs Giraud, Directeur Mission Une Seule Santé, Ville
de Marseille

PAUSE 
DÉJEUNER

PAUSE 

MASTER CLASS DE BAINS DE FORÊT
Une expérience immersive et échanges dans la pinède de l’hôpital.
Animation : Charlotte Grégoire de Bollemont, Dr. Sophie Rasson, Christine Bourru, Sylvie
Moyroud, Audrey Ballatore, Nadine Noirfalise, Françoise Mounié

PANEL - SYNTHÈSE ET PROPOSITIONS D’ACTIONS
Modérateur : Dr. Philippe Carenco, médecin hygiéniste, praticien honoraire

Alix Cosquer, Centre d’Ecologie Fonctionnelle et Evolutive, Université de Montpellier, 
Jean Bacci, Président des Communes Forestières du Var (Cofor 83)
Karine Hamela, Directrice de l’hôpital Renée Sabran - Hospices Civils de Lyon
Dr Evariste Delande, Pharmacien Hospitalier - Hôpital Renée SABRAN
Hervé Nardias, Directeur de l’hôpital San Salvadour - Assistance Publique - Hôpitaux
de Paris

CLÔTURE DU COLLOQUE17H00

15h45 - 17h00

14h00 - 15h30

11h00 - 12h30



Les Actes du Colloque seront
diffusés vers tous ces acteurs à
l’échelle nationale et vers les
réseaux santé & forêt
internationaux en version
numérique. 

Ce colloque gratuit est destiné
aux acteurs de la Région Sud :

Décideurs 
Agence Régionale de Santé
(ARS), Observatoire Régional de
la Santé (ORS), Direction
Régionale de l’Environnement,
de l’Aménagement et du
Logement (DREAL), Région SUD,
les Départements et les
Communes Forestières.

Gouvernances hospitalières,
professionnels hospitaliers
et médico-sociaux.

Acteurs de la gestion
forestière et de
l’environnement,

Chercheurs, praticiens,
entrepreneurs de la santé
intégrative.

Serez-vous présent ?



FONDS DE DOTATION 
« ŒUVRE LÉON BÉRARD »

Le Fonds de Dotation « Œuvre
Léon Bérard » a été créé fin 2019.

Il permet à des donateurs de
soutenir le développement et les
initiatives de l’Hôpital Léon
Bérard.

La mission sanitaire de l'Hôpital
Léon Bérard, Activité de Soins
Médicaux et de Réadaptation :

Affections de l'appareil
locomoteur,
Affections du système
nerveux,
Affections cardio-vasculaires,
Affections des brûlés.

ACADÉMIE DU BAIN 
DE FORÊT PROVENÇALE

L’Académie du Bain de Forêt
Provençale est une association loi
1901. 

Elle réunit guides spécialisés,
forestiers et passionnés de
nature. 

Sa mission : sensibiliser à l’impact
positif des forêts sur la santé et le
bien-être, à la responsabilité de
les protéger et faire de la
Provence une destination phare
du bain de forêt. 

Initiative soutenue par : 


